
 

 

 ZAJTRK KOSILO MALICA 

Ponedeljek 
13. maj 
 

polnozrnata štručka (vsebuje: pšenico, sezam), 

 mlečni koruzni  zdrob (vsebuje: laktoza), 
juha z lečo in sojinimi kosmiči (vsebuje: pšenico), 
ajdova kaša z mesom 
zelena solata s koruzo 

banana, 
kruh (vsebuje: pšenico), 
 

Torek 
14. maj 
 

beli kruh (vsebuje: pšenico, laktoza), 

špinačni namaz 

bela kava (vsebuje: laktoza), 

goveja juha z rezanci (vsebuje: pšenico, jajca), 
kuhana govedina, pire krompir (vsebuje: laktoza),, 
hrenova omaka (vsebuje: laktoza), 

rozinova potica (vsebuje: pšenico, 
jajca), 
čaj 

Sreda 
15. maj 
 

domači delani kruh (vsebuje: pšenico), 

sirov namaz (vsebuje: laktoza), 
mleko (vsebuje: laktoza), 

zelenjavna juha 

sv. pečenka, dušen riž, 
sveže zelje v solati 

jabolka  , 
kruh (vsebuje: pšenico), 

Četrtek 
16. maj 
 

soboški kruh (vsebuje: pšenico), 

mleti hamburger,  
paradižnik*, EKO čaj* 

mineštra (vsebuje: pšenico, jajca), 
kruh (vsebuje: pšenico), 
rižev narastek (vsebuje: laktoza, jajca), 

navadni jogurt (vsebuje: laktoza), 
kruh (vsebuje: pšenico), 

Petek  
17. maj  
 

soboški kruh (vsebuje: pšenico), 
tunin namaz (vsebuje: laktoza), 
čaj z medom in limono   

fižolova juha (vsebuje: pšenico, laktoza), 
grenadir marš (vsebuje: pšenico, jajca), 
zelena solata z paradižnikom 

jagode*, 
kruh (vsebuje: pšenico), 

    

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil za pripravo jedi. 

Otrokom je ves dan na razpolago voda, čaj, kruh in sadje.                                                                                              Za vas pripravljamo kuharice in kuhar Vrtca Beltinci       

Izdelki označeni z zvezdico * so od lokalnega  pridelovalca                                                                         

 

Jedilnik sestavila: Borut Kolar in Gregor Zver 
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